
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

همه نوزادان یک دوز واکسن رادریافت میکننداما 

اگر مادر به ویروس هپاتیت ب مشکوک یامبتلا 

باشدایمونوگلوبولین ایمنی دریافت میکند.همچنین 

برای درشش ماه آینده نوزاددودوز دیگر واکسن را 

 حداکثرمحافظت دریافت می کند.

گر در دوران بارداری در معرض هپاتیت قرارگرفته ا

ممکن است برای جلوگیری از ابتلا به این باشید، 

بیماری به شما ایمونوگلوبولین تزریق شود تا 

ایمنی بدنتان نسبت به این بیماری افزایش پیدا 

 کند

 

  

 

 بیمارستان رستمانی پارسیان

 بلوک زایمان

 هپاتیت وبارداری

 

 
بیمارستان رستمانی–کیلومتری جاده دریا 4-آدرس:پارسیان  

07644624032تلفن:  

 

 

ترین راه انتقال و افزایش در سراسر جهان، شایع

جمعیت مبتلایان به هپاتیت ب تولد است. یعنی 

شود، اگر مادر زمانی که یک نوزاد متولد می

یقین باشد، نوزاد نیز قطع به B مبتلا به هپاتیت

درگیر این بیماری خواهد شد. متأسفانه مادران 

توانند این ویروس می B باردار مبتلا به هپاتیت

را در طی مراحل زایمان به فرزند خود منتقل 

. کنند

 

 شناسنامه بروشور آموزشی

 هپاتیت وبارداری عنوان

 سارا اسلامی تهیه کننده

 تایید کننده
کمیته آموزش به 

 کارکنان

1404مرداد سال تهیه  

 ناظر کیفی
سوپروایزر آموزشی 

 منیره اکبرزاد

مرضیه محمودیر دکت تایید کننده علمی  
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:علائم هپاتیت در بارداری  

 

علائم شایع هپاتیت در بارداری بسته به شرایط 

مرحله بیماری و دیگر فاکتورهای تأثیرگذار بیمار، 

:اند ازعبارت  

 تهوع و استفراغ 

 دادن اشتهاازدست 

 تب و افزایش دمای بدن 

 احساس درد در ناحیه شکم 

 زرد شدن پوست بدن 

 مزرد شدن سفیدی چش 

  

  

 

 

                                                               .                               

؟هپاتیت در بارداری چگونه است  

 

 ؟چیست هپاتیت

 از ناشی کبد التهاب و عفونت بیماری هپاتیت 

های است. انواع مختلفی از ویروس ویروس

 هپاتیت ، Aهپاتیت ازجملههپاتیت 

 Bهپاتیت و C  وجود دارد. در زنان باردار آمار

بالاتر است و از این بیشتر  C و B ابتلا به هپاتیت

غربالگری این دو نوع هپاتیت در مرکز توجه قرار 

 .گیردمی

:هپاتیت ب در بارداری  

هایی است که مقولههپاتیت در بارداری یکی از 

گیرد و از همواره مورد بحث و بررسی قرار می

و  B اهمیت بالایی برخوردار است. هپاتیت

های جدی هستند که بر عفونت C هپاتیت

گذارند. هر دو بیماری مسری کبد تأثیر می

توان به راحتی دریافت که هستند. بنابراین می

 تواند پخشراحتی میدر بارداری به B هپاتیت

 .شود و از مادر به فرزند منتقل شود

 

چگونه زنان باردار به هپاتیت مبتلا 

شوند؟می  

 هپاتیت ب از طریق خون ومایعات

بدن آلوده به ویروس منتقل میشود. این بدان 

معناست که زنان باردار و حتی زنانی که باردار 

نیستند، ممکن است در اثر رابطه جنسی با همسر 

یا شرایط دیگر مبتلا به هپاتیت ب شوند. البته 

تنها راه انتقال و ابتلا به هپاتیت ب رابطه جنسی 

نیست، ممکن است شما بهصورت تصادفی در 

تماس با خون یا مایعات بدن یک فرد مبتلا قرار 

گرفته باشید یا اینکه سوزنی که توسط فرد مبتلا 

 استفاده شده، به بدن شما وارد شده باشد.

 

گذارد؟چگونه بر نوزاد تأثیر میهپاتیت   

 

درصورتیکه مادر مبتلا به هپاتیت باشد، در 

هنگام زایمان از اعمال روشهای تهاجمی 

اجتناب میشود تا ریسک انتقال بیماری به 

حداقل برسد.بعداز زایمان درمانی برای 

هپاتیت وجود ندارد اما اگر نوزاد درعرض 

12ساعت پس از تولدیک دوز واکسن هپاتیت 

ب وایمونوگلوبولین هپاتیت ب را دریافت کند 

به احتمال 90%دیگر به این بیماری مبتلا 

 نمی باشد.

 

 بعد از زایمان درمانی برای هپاتیت

B  وجود ندارد. اما اگر نوزاد در

ساعت بعد از تولد یک  ۱۲عرض 

دوز واکسن هپاتیت ب و 
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https://www.homeca.ir/mag/healthy-life/general-health/hepatitis
https://www.homeca.ir/mag/healthy-life/general-health/hepatitis-a
https://www.homeca.ir/mag/healthy-life/general-health/hepatitis-a
https://www.homeca.ir/mag/healthy-life/general-health/what-is-hepatitis-b
https://www.homeca.ir/mag/healthy-life/general-health/what-is-hepatitis-b
https://www.homeca.ir/mag/healthy-life/general-health/what-is-hepatitis-b
https://www.homeca.ir/mag/healthy-life/general-health/hepatitis-c
https://www.homeca.ir/mag/healthy-life/general-health/hepatitis-c

